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unser Land

Unsere Schule bzw. unsere Gemeinde macht mit - beim Férdermodell

,Kinder.Essen.Kérig“” des Landes Vorarlberg.

Ziel des Projektes ist es, unseren Kindern
ein gesundes, ausgewogenes und leistbares
Mittagessen anzubieten — mit besonderem

Fokus auf Regionalitat, Qualitdt und Bio-

Produkten.

© A.Serra

© Ein Projekt der Vorarlberger Landesregierung

& Forderung fur leistbares Mittagessen von Kindern in Schulen

Was bedeutet die Teilnahme?

| Regionale Zutaten: an mind. 8 von 20 Verpflegungstagen werden
Hauptzutaten aus Vorarlberg verwendet.

I 1 Qualitat: Die Mittagessen missen den Qualitatsrichtlinien des
BMASGPK entsprechen — mind. 7 von 14 Qualitatspunkte

| Bio-Anteil: An mind. 4 von 20 Verpflegungstagen werden BIO —
Produkte als Hauptzutaten verwendet.

"1 Fortbildungen: Regelmafige Fort- und Weiterbildungen fiir Betreuungs -
und Kiichenpersonal




Wer kann mitmachen?

Offentliche Volksschulen und Mittelschulen | Unterstufen der Gymnasien

Warum ist Gesunde Erndhrung fiir Kinder so wichtig?
Pragende Lebensphase: frilhe Erndhrungsmuster wirken lange

# Vielfalt kennenlernen: wiederholtes Probieren steigert Akzeptanz,
Geschmack kann man ,erlernen”

Bildung: Wissen und Bewusstsein iber Lebensmittel, Herkunft und
Gesundheit fordern

%> Gemeinschaft: gemeinsame Mahlzeiten & Vorbilder, Austausch aller
Beteiligten, Miteinander lernen

Gesunde Ernadhrung = Pravention

Woussten Sie schon, dass...

bereits Giber 170 Schulen mitmachen
im Schuljahr 2024/25 Rund 724.000 Essen ausgegeben wurden

Mittagsbetreuung und Ausgabepersonal gezielt geschult werden

Kontakt & Infos

Amt der Vorarlberger Landesregierung [=1%
Abteilung Landwirtschaft und landlicher Raum EH
Landhaus, 6900 Bregenz
https://vorarlberg.at/-/kinder.essen.koerig

E-Mail: landwirtschaft@vorarlberg.at
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